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v/;;u {ks= % 

v/;;u {ks= >qa>quwa ftyk jktLFkku jkT; ds 27
0 
38* ls 

28
0 
36* mÙkjh v{kka”k rd rFkk 75

0 
02* ls 76

0 
06* iwohZ 

ns”kkUrj ds e/; fLFkr gSA ftys ds mÙkj&if”pe esa pq: 

ftyk rFkk nf{k.k if”pe esa lhdj ftyk rFkk mÙkj&iwoZ 

esa fglkj vkSj egsUnzx<+ ls f?kjk gqvk gSA ¼ekufp= 1½ 

 

v/;;u {ks= dk dqy HkkSxksfyd {ks= 5928 oxZ fd-eh- gS 

leqnz ry ls 338 ehVj dh ÅpkbZ ij fLFkr gSA ftys 

dks ikWp eq[; foHkktu rFkk N rglhyksa >qa>quwa] fpM+kok] 

[ksrM+h] cqgkuk] uoyx<+] mn;iqjokVh rFkk 8 iapk;r 

lfefr;ksa esa cVk gqvk gSA v/;;u {ks= >qa>quwa ftys esa 12 

uxjikfydk,sa gSA  

ftys dh dqy tula[;k 2011 ds vuqlkj 21]39]658 gS 

rFkk ftys dk tu?kuRo 361 O;fDr izfroxZ fd-eh- gS] 

tks 2001 dh rqyuk esa 38 vf/kd gSA ftys dh dqy 

tula[;k jktLFkku dh 3-12 izfr”kr gS ftlesa 

1]097]390 iq:’k rFkk 1]042]268 efgyk,sa gSA 2001&2011 

ds e/; ftys dh tula[;k of̀) nj 11-81 izfr”kr jgh] 

ftysa dh dqy lk{kjrk 2001 esa tgka 73-04 izfr”kr Fkh 
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ogh 2011 esa c<+dj 74-72 izfr”kr ds lkFk jktLFkku esa 

rhljk LFkku izkIr gSA ftysa dh iq:’k lk{kjrk 87-88 

izfr”kr tks jkT; esa lokZf/kd iq:’k lkj{krk gS] ftyk 

efgyk lkj{kjrk dh ǹf’V ls dksVk vksj t;iqj ds ckn 

61-15 ds lkFk rhljk LFkku j[krk gSA >qa>quwa ftys esa 12 

uxj 927 xkao gSA jktLo fjdkMZ ds vuqlkj ftys ds 

dqy {ks=Qy 591536 gSDVs;j esa ls ou {ks= ¼6-70 

izfr”kr½] df̀’k ds fy, v;ksX; ¼6-34 izfr”kr½] tksr jfgr 

Hkwfe] iM+r Hkwfe ds vfrfjDr ¼7-87 izfr”kr½] iM+r Hkwfe 

¼7-62 izfr”kr½] okLrfod cks;k x;k {ks=Qy nqit 

?kVkdj ¼71-47 izfr”kr½ gSA  

>qa>quwa ftys dk uke >qa>quwa uxj ls fy;k x;k gS ftlesa 

[ksrM+h] uoyx<+] mn;iqjokVh] fclkÅ] Mq.Myksn vkSj 

e.Mkok fBdkuksa dks lfEefyr fd;k x;k gS tks Lora=rk 

iwoZ t;iqj jkT; ds Hkkx Fks ;g {ks= dHkh Lora= jkT; 

ugha jgk ijUrq O;olkf;d ǹf’V ls egRoiw.kZ jgk gS vkSj 

;gka ds O;kikjh ns”k&fons”k esa cM+s izfr’Bkuksa ds fy, 

izfl) jgs gS ;gka O;kikfj;ksa ds }kjk fufeZr gosfy;ka o 

efUnj vkt i;ZVd LFky ds :i esa egRoiw.kZ gSA ftysa 

dk vf/kdka”k Hkkx eSnkuh gS jsrhysa Vhyksa dh ÅWpkbZ 

yxHkx 15&30 ehVj ds e/; gS ftysa dk lkekU; <+yku 

mÙkj&iwoZ dh vksj gSA 

 ftysa dk nf{k.k&if”pe rFkk mÙkj&iwohZ {ks= pV~Vkuksa 

ds pcqrjksa ls cuk gS tks jsr ls <+dk gqvk gSA ftys ds 

[ksrM+h o lehioÙkh {ks=ksa esa rkacs ds Hk.Mkj miyC/k gS 

ftudk fooj.k flU/kq ?kkVh lH;rk ls Hkh izkphu gS 

e:LFkyh; Hkkx ds “ks[kkokVh {ks= dk ;g ftyk lcls 

le)̀ gSA Fkkj dk e:LFky ds e/; fLFkr gksus ds dkj.k 

>qa>quwa ftysa dk rkieku 45
0
&46

0
 mPpre rFkk  1

0 

U;wure rd jgrk gSA lkis{k vknzrk 50 ls 60 izfr”kr 

ds chp ik;h tkrh gS >qa>quwa ftysa esa vkSlr okf’kZd o’kkZ 

48-18 ls-eh- gS >qa>quwa ftysa esa vf/kdka”kr;k 90 izfr”kr 

o’kkZ tqykbZ ls flrEcj ds chp gksrh gSA >qa>quwa ftysa esa 

463563 gSDVs;j df̀’k ds vUrxZr vkrk gS ftlesa iM+r 

Hkwfe “kkfey gSA LokfeRo ds vk/kkj ij ftysa esa 165703 

tksrs gS ftuesa ls lhekUr d’̀kdksa dh la[;k 32746 ¼19-

76 izfr”kr½ rFkk y?kq d’̀kd 47283 ¼28-54 izfr”kr½ gSA 

v)Z e/;e d’̀kd 51218 ¼30-91 izfr”kr½ rFkk e/;e 

d’̀kd 30763 ¼18-56 izfr”kr½ rFkk cM+sa d’̀kda 3693 ¼2-

23 izfr”kr½ gS rFkk Qlyksa esa xsgwa] puk] tkS] cktjk 

eq[; gSA 

>qa>quwa ftysa esa dqy df̀’k {ks= 463563 gSDVs;j esa ls 

198942 gSDVs;j flafpr gS ftlesa 28 gSDVs;j ugjh {ks=ksa 

dks NksM+dj “ks’k {ks= dqvksa rFkk V~;wcoSy }kjk flafpr gSA 

bl izdkj eq[;r% Hkw&ty L=ksr ls flapkbZ dh tkrh gSA 

ftysa esa 4203 Mhty iEi lSV rFkk 31678 ÅtkZ dr̀ 

V~;wcoSy gSA bl izdkj ftysa dk 42-92 izfr”kr {ks= 

flafpr gSA   

ifjp; %  

fo”o dh tula[;k rhoz xfr ls c<+ jgh gS Qyr% df̀’k 

Hkwfe ij fnu izfrfnu ncko c<+rk tk jgk gSA bruk gh 

ugha O;kolkf;d df̀’k dh izfrLinkZ esa d’̀kd ,d gh Hkwfe 

dks dbZ Qlyksa ds mRiknu rFkk fofo/k mi;ksxksa esa ykrk 

gS ftlls eǹk dh mRiknu “kfDr {kh.k gksrh tk jgh gSA 

Hkwfe lqjf{kr ,oa ykHknk;h cuh jgsA bls gh Hkwfe mi;ksx 

fu;kstu dgk tkrk gSA mfpr Hkwfe fu;kstu gsrq sfeV~Vh 

ds vfrfjDr Hkwfe izca/ku Hkwfe dh HkkSfrd fo”ks’krk,a vkfn 

dkjdksa dks /;ku esa j[kk tkuk pkfg;s tSlk fd LVSfyax 

us dgk gSa & 

Hkwfe lalk/ku lEcU/kh leL;kvksa us lHkh HkwxksyosÙkkvksa 

df̀’k vFkZ”kkfL=;ksa] eǹk fo”ks’kKksa vkSj ljdkj dk /;ku 

Hkwfe mi;ksx fu;kstu dh vksj vkd’̀V fd;k gSA ;s 

leL;k,a fo”o esa yxHkx leku gSaA fdUrq fHkUu&fHkUu 

ns”kksa ds HkwxksyosÙkkvksa ,oa df̀’k vFkZ”kkfL=;ksa }kjk vius 

ns”k dh HkkSfrd ,oa lkaLdf̀rd n”kkvksa dks /;ku esa 

j[kdj Hkwfe mi;ksx fu;kstu dks vius <ax ls viukus 

dk iz;kl “kq: fd;k x;k gSA 

loZizFke Hkwfe mi;ksx fu;kstu dh fof/k;ka fo”o ds 

fodflr ns”kksa esa viukbZ x;hA fo”o esa Hkwfe mi;ksx 

fu;kstu dh fof/k dh “kq:vkr la;qDr jkT; vesfjdk esa 

gqbZA blds i”pkr~ vU; ns”kksa esa blesa lq/kkj fd;k x;k 

rFkk bl fof/k dks fodflr fd;k x;kA uhnjyS.M esa 

vesfjdh fof/k dk lqlaxr lq/kkj fo”ks’k mYys[kuh; gS 

/khjs&/khjs blds izfr fo”o dk :>ku gksrk x;kA fo”o 

Lrj ij lsehukj ,oa dk;Z”kkyk,a vk;ksftr dh xbZ 

ftlls bl fo’k; dks u;k vk;ke feykA Hkwfe ds 

oSdfYid ,oa fof”k’V mi;ksx ds fy, mik; lq>k;s x;sA 

tSls&Qlyksa ds mRiknu ds lkFk i”kqikyu] okfudh 

m|ksx ,oa vU; mi;ksxksa ds fy;s Hkwfe dks lqfu;ksftr 

rjhds ls fodflr dj mi;ksx djukA 

vijnu dh leL;k % 

Hkwfe ds dVko ;k eǹk vijnu dh leL;k ftys esa 

xEHkhj leL;k gSA ;g Hkwfe {kj.k ;k eǹk {kj.k ,d ,slh 

izkÑfrd vkink gS] tks fd ,d mitkÅ Hkwfe dks Hkh 

catj cuk nsrh gSA tc /kjkryh; eǹk fdlh Hkh lk/ku 

}kjk LFkkukUrfjr gksdj vU;= tek gks tkrh gS] rks ;g 

Hkwfe {kj.k dgykrk gSA bldk izHkko i;kZoj.k ij vusd 

izdkj ls gksrk gSA tSls Hkwfe dk lekIr gksuk] catj Hkwfe 

esa of̀) gksuk]  mitkÅiu esa deh gksuk] lw[kk ;k ck< 

ds izdksi esa of̀) gksuk ,oa ijks{k :i ls tyok;q esa 

ifjorZu gksuk eǹk {kj.k ls ikfjfLFkfrd rU= esa Hkh 

O;o/kku mRié gks tkrk gSA D;ksafd eǹk{kj.k ds 

QyLo:i /kjkry] ouLifr foghu gks tkrk gS vkSj 

ftldk dqizHkko ;g gksrk gS /kjkry ij tSo thou 

vLr&O;Lr gks tkrk gSA  

e#LFkyhdj.k % 

lkekU; vFkks± esa e#LFky og {ks= gS] tgk¡ fd tyHkko 

ds dkj.k tSo thou ux.; gSA U;wur o"kkZ okys {ks= 

ouLifr foghu gksdj e#LFky cu tkrs gSa] ijUrq orZeku 

esa vusd HkkSfrd o ekuoh; dkj.kksa ls vkckn {ks= Hkh 

e#LFky dk :i ysrk tk jgk gSA blh lUnHkZ esa 

e#LFkyhdj.k ls vfHkizk; mu izkÑfrd fLFkfr;ksa ds 
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foLrkj ls gS] tks fd U;wure o"kkZ rFkk mPp rkieku 

}kjk ouLifr vHkko ds dkj.k mRié gksrh gSA orZeku esa 

e#LFkyhdj.k dh ;g izfØ;k fujUrj xfr'khy gks jgh 

gSA tks fd i;kZoj.k dh izfrdwyrk dk gh ,d 

thrk&tkxrk mnkgj.k gS rFkk ml ikfjfLFkfrdh rU= 

dh vksj bafxr djrk gS] tgk¡ fd lekuqdwyu vR;Ur 

foijhr ifjfLFkfr;ksa esa fd;k tkrk gSA jsrhyk e#LFky 

viuk {ks=Qy gok ds mMko ls c<k jgk gS] D;ksafd 

ouLifr vHkko ds dkj.k rhoz xfr dh gok ckyw feÍh 

dks mMkdj mitkÅ Hkwfe dks <d nsrh gSA og mls Hkh 

/khjs&/khjs e#LFky gh cuk Mkyrh gSA  

catj Hkwfe % 

catj Hkwfe dks ifjHkkf"kr djrs gq, jk"Vªh; catjHkwfe 

fodkl cksMZ us cryk;k gS fd catj Hkwfe og gS] tks ty 

,oa feÍh ds mfpr izcU/ku ds vHkko esa ty ,oa ok;q 

}kjk viftZr gks jgh gS rFkk ftldh HkkSfrd ,oa 

jklk;fud xq.koÙkk esa ekuoh; fØ;kdykiksa ds QyLo:i 

xq.kkRed gzkl gks jgk gS rFkk ftldks mfpr rjhds 

viukdj ouLifr mxkus ;ksX; cuk;k tk ldrk gSA 

catj Hkwfe ds vUrxZr Ñf"k;ksX; catj Hkwfe rFkk Ñf"k 

v;ksX; catj Hkwfe dks lfEefyr fd;k tkrk gSA 

HkkSxksfyd forj.k dh ǹf"V ls ;fn ns[kk tk,] rks bldk 

lkoZtfud foLrkj  cywbZ Hkwfe ds :i esa vf/kd gSA tks 

ftys ds e#LFkyh; {ks= esa gSA ftys esa bl foLr̀r catj 

Hkwfe dk mi;ksx blds xq.k o ek=k ds vuqlkj fuf'pr 

vof/k ds vUrxZr leqfpr :i esa mi;ksx djus dh 

;kstuk ds dk;kZUo;u ls i;kZoj.k vlarqyu dks jksdk tk 

ldrk gSA bl catj Hkwfe dks [ksrh] o{̀kkjksi.k] vkoklh; 

dkWyksuh] i'kqvksa ds fy, xq.kkRed pkjkxkg bR;kfn ds 

:i esa ifjofrZr dj ,oa vkn'kZ Hkwfe mi;ksx ds :i esa 

viuh leLr vko';drkvksa dh iwfrZ dj ldrs gSaA  

Hkkjr ljdkj ds Ñf"k ,oa [kk| eU=ky; dh catj Hkwfe 

desVh us catj Hkwfe ds vUrxZr Ålj rFkk vuqitkÅ 

catj Hkwfe] Ñf"k;ksX; catj Hkwfe] pkjkxkg Hkwfe rFkk 

iqjkuh iMr Hkwfe dks lfEefyr fd;k gSA jk"Vªh; catj 

Hkwfe fodkl cksMZ dh LFkkiuk lu~ 1960 esa dh xbZ] 

blds ifj.kke Lo:i catj Hkwfe fodkl dk;ZØe rsth ls 

fØ;kfUor fd, x,A ftys esa catj Hkwfe fodkl dk;ZØe 

dks fØ;kfUor djus dk mÙkjnkf;Ro xzkeh.k fodkl ,oa 

iapk;r jkt foHkkx dk gSA tks ou] jktLo] ;kstuk] 

Ñf"k ,oa flapkbZ vkfn ls lEcfU/kr fofHké Hkkxksa esa 

ijLij leUo; LFkkfir djuk gSA ftys esa catj Hkwfe 

fodkl gsrq fuEu dk;ZØe pyk;s tkus pkfg,A 

1- lkekftd okf.kdh ;kstuk 

2- catj Hkwfe dk Hkwfe ghuksa dks vkoaVu 

3- ,dhÑr catj Hkwfe fodkl ;kstuk 

Hkwfe mi;ksx fu;kstu dh i)fr % 

bl i)fr ds }kjk fu/kkZfjr fof/k ds vuqlkj Hkwfe dks 

eq[; nks Hkkxksa esa rFkk vkB mi foHkkxksa esa foHkkftr 

fd;k x;k gS tks fuEu izdkj gS %& 

1- df̀’k ;ksX; HkwfeA 

2- df̀’k ds fy;s v;ksX; HkwfeA 

df̀’k ;ksX; Hkwfe % 

1- loksZÙke Hkwfe  % 

U;wure ck/kk,a df̀’k dk;Z esa vklkuh Hkwfe dk fofo/k 

mi;ksxA 

2- mÙke Hkwfe % 

lk/kkj.k leL;k,a ,oa Qlyksa dh la[;k deA ,slh Hkwfe 

laj{k.k dh lk/kkj.k i)fr;ksa ls lajf{kr jg ldrh gSA 

bl izdkj dh Hkwfe esa “kL;korZu ,oa moZjdksa dk iz;ksx 

vko”;d gksrk gSA 

3- e/;e ls mÙke Hkwfe % 

ftl Hkwfe esa dbZ leL;k,a jgrh gS ftlds dkj.k Qlyksa 

dk p;u cgqr de gksrk gS] dks bl laoxZ esa lfEefyr 

fd;k tkrk gSA bl izdkj dh Hkwfe dks Qlyksa ds 

vuqdwy cukus ds fy, fo”ks’k eǹk laj{k.k dh vko”;drk 

iM+rh gS tSls lh<+hnkj [ksr cukuk] “kL;korZu dks 

viukuk] jklk;fud moZjdksa dk iz;ksx rFkk Hkwfe dks 

vkPNkfnr djus okyh Qlyksa dh df̀’k vkfnA 

4- fuEu Js.kh dh Hkwfe % 

df̀’k dk;Z gsrq pqukSfr;ksa ls Hkjh Hkwfe dks bl loaxZ esa 

j[kk tkrk gSA bl izdkj dh Hkwfe ij df̀’k djus esa 

vR;f/kd lko/kkuh rFkk dq”ky izca/ku dh vko”;drk 

iM+rh gSA ,slh Hkwfe okys {ks=ksa esa i”kqikyu m|e lQy 

gks ldrk gS D;ksafd ;gka izkdf̀rd pkjkxkg ,oa ?kkl dh 

df̀’k vklkuh ls dh tk ldrh gSA 

df̀’k ds fy;s v;ksX; Hkwfe % 

1- leL;kxzLr Hkwfe % 

,slh Hkwfe ftl ij eǹk vijnu dh leL;k rks ugha 

gksrh fdarq vf/kd ueh] iFkjhyh] vR;f/kd ty dh 

leL;k gksrh gSA bu leL;kvksa dks nwj ugha fd;k tk 

ldrk gSA bl Hkwfe dk mi;ksx pkjkxkg] i”kqikyu] 

taxy ,oa taxyh tkuojksa ds fy, gh fd;k tkrk gSA 

2- vf/kd leL;kxzLr Hkwfe % 

iFkjhyh] <kyw] mcM+&[kkcM+] “kq’d ,oa vYi vfHkxE; 

{ks=A bl izdkj dh Hkwfe esa pkjkxkg i”kqpkj.k dk dk;Z 

fd;k tk ldrk gSA 

3- vR;f/kd leL;kxzLr Hkwfe % 

rhoz <ky] mcM+&[kkcM+ “kq’d] vknzZ Hkwfe bl laoxZ dh 

Hkwfe ij i”kqpkj.k] okfudh ,oa taxyh thoksa dk laj{k.k 

fd;ks tk ldrk gSA 

4- tfVy Hkwfe % 

vR;f/kd mcM+&[kkcM+ ,oa vleku Hkwfe] iFkjhyh] 

nynyh] vR;f/kd vijfnr gksus okyh feV~V;kaA bl 

laoxZ dh Hkwfe oU; izk.kh laj{k.k] rFkk euksjatu ds 

mi;ksx esa ykbZ tk ldrh gSA 

Hkwfe mi;ksx fu;kstu % 

Hkkjr esa eǹk dh fo”ks’krkvksa ds vk/kkj ij Hkwfe losZ{k.k 

djds Hkwfe mi;ksx dks fu;ksftr fd;k x;kA Hkwfe 

fu;kstu lEcU/kh dk;Z **vf[ky Hkkjrh; eǹk ,oa Hkwfe 

mi;ksx losZ{k.k laxBu** us fd;k tks fuf”pr :i ls 
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ljkguh; dne gSA bl laxBu us nks lewgksa rFkk vkB 

oxksZ esa Hkwfe dks fuEu izdkj ls foHkkftr fd;k & 

df̀’k ;ksX; Hkwfe 

1- loksZÙke df̀’k ;ksX; Hkwfe  % 

leL;k foghuA 

2- mÙke df̀’k ;ksX; Hkwfe % 

bl laoxZ dh Hkwfe vijnu ,oa ck<+ ls xzflr jgrh gSA 

vr% budk fu;a=.k vko”;d gSA lkFk gh flapkbZ 

O;oLFkk ,oa mfpr izokg izca/k vko”;d gSA 

3- e/;e&mÙke df̀’k ;ksX; Hkwfe % 

bl laoxZ dh Hkwfe dk vijnu ,oa ck<+ ls fu;a=.k] ty 

laj{k.k rFkk mfpr izokg izca/k dh furkUr vko”;drk 

gSA 

4- lhfer df̀’k ;ksX; Hkwfe % 

mfpr izca/k ,oa laj{k.k vko”;d gSA 

df̀’k ds fy;s v;ksX; Hkwfe % 

1- i”kqpkj.k gsrq mi;qDr HkwfeA 

2- i”kqpkj.k ;k okfudh gsrq mi;qDr HkwfeA 

3- i”kqpkj.k ,oa okfudh gsrq vf/kd mi;qDr HkwfeA 

4- oU; izk.kh] euksjatu ,oa tykiwfrZ laj{k.k gsrq fo”ks’k 

mi;qDr HkwfeA 

Hkkjrh; Hkwfe mi;ksx fu;kstu i)fr la;qDr jkT; 

vesfjdk dh i)fr ds leku gSA bl i)fr ds vk/kkj 

ij Hkkjrh; fo}kuksa }kjk {ks=h; Lrj ij egRoiw.kZ dk;Z 

fd;k x;k gSA 

Hkwfe mi;ksx dks izHkkfor djus okys dkjd % 

vusd dkjd Hkwfe mi;ksx dks izHkkfor dj fofHkUu :iksa 

esa mRiknu dk;ksZ dks fu;af=r djrs gSA Hkwfe mi;ksx dks 

izHkkfor djus okys nks izeq[k dkjd gS 

1 HkkSfrd dkjd % 

HkkSfrd dkjdksa ds vUrxZr tyok;q] /kjkry] eǹk] 

tyra= vkfn izeq[k gS ftudk izR;{k ;k vizR;{k nksuksa 

izdkj ls izHkko iM+rk gSA izkdf̀rd dkjd gh Hkwfe 

mi;ksx ds ekSfyd Lo:i dks fu/kkZfjr djrs gSA 

2 ekuoh; dkjd % 

Hkwfe mi;ksx fu;kstu dks ekuoh; fØ;k&dyki Hkh 

izHkkfor ,oa fu;af=r djrs gSaA vkfFkZd] lkekftd] 

jktuhfrd] vkS|ksfxd vkfn ekuoh; i;kZoj.k dks 

fu;ksftr djrs gSa D;ksafd lkekftd laLFkk,a vkSj 

O;oLFkk,a blds mi;ksx dks lqfuf”pr :i iznku djrh 

gSA vkfFkZd xfrfof/k;ka Hkh Hkwfe mi;ksx dks izHkkfor 

djrh gSA ;s O;oLFkk,a lHkh txg ,d leku ugha gksrhA 

blds vfrfjDr laLFkkxr rRo tSls&lkaLdf̀rd i;kZoj.k] 

lkekftd laxBu] lkekftd ewY;] lkekftd ijiajk] 

ljdkjh uhfr&fu;e vkfn Hkh Hkwfe mi;ksx dks izHkkfor 

djrs gSA 

bl izdkj HkkSfrd n”kk,a ,oa ekuuh; i;kZoj.k dh xfr;ka 

df̀’k dks iw.kZr;k izHkkfor djrh gSA Qyr% fo”o ds 

fofHkUu Hkkxksa esa fHkUu&fHkUu df̀’k vFkZO;oLFkk,a ,oa df̀’k 

Lo:i fodflr gqbZ gSaA ekuo Hkh budk mi;ksx djrk 

gS rFkk vfHkuo vk;ke nsrk gS ifj.kkeLo:i {ks=h; 

fofo/krkvksa dk fodflr gksuk LokHkkfod gSA lHkh lektksa 

dh vFkZO;oLFkk ,d lh ughas gksrhA vyx&vyx lektksa 

esa fHkUu&fHkUu thfodksiktZu i)fr;ka fodflr gks tkrh 

gS tSls dgha xgu df̀’k ;k foLr̀r df̀’k dk fodkl gqvk 

gS rks dgha “kq’d ;k flafpr df̀’kA 

Hkwfe mi;ksxs dks vU; rRo Hkh izHkkfor djrs gS tSls 

ekuoh; xfr;ka tula[;k dk forj.k] tu?kuRo,oa 

ifjofrZr gksrh lkekftd ekU;rk,a vkfn bu rRoksa dk 

izHkko le; ds cnyko ds lkFk&lkFk gh ns[kk tk 

ldrk gSA ;s lHkh ekuoh; xfr;ka izkdf̀rd lrqayu esa 

O;o/kku mRiUu djrh jgrh gSa tks ,d pqukSrhiw.kZ eqÌk 

cu tkrk gS ftldk lek/kku vlaHko izrhr gksrk gSA 

Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu % 

Hkwfe dk oxhZdj.k izeq[k :i ls HkkSE;kdkj] eǹk rFkk o’kkZ 

ds vk/kkj ij fd;k tkrk gSA ekuo viuh 

vko”;drkuqlkj Hkwfe dk fofHkUu :iksa esa mi;ksx djrk 

gSA Hkwfe dk mi;ksx fuokl] edku] m|ksx] lM+dsa] 

;krk;kr] lqj{kk euksjatu vkfn ds :i esa fd;k tkrk 

gSA bl izdkj Hkwfe mi;ksx ds vk/kkj ij oxhZdj.k ljy 

gks tkrk gS fQj Hkh df̀’k Hkwfe dk oxhZdj.k bruk ljy 

ugha gS D;ksafd Hkwfe ds mi;ksx ds lkFk&lkFk 

le;&le; ij ifjorZu gksrs jgrs gSA vr% le;&le; 

ij gksus okys ifjorZuksa dks le>uk vko”;d gSA 

Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu Hkwfe ds fofo/k mÌs”;ksa dh iwfrZ 

gsrq mi;ksx esa ykus ls gksrk gSA mÌs”;ksa esa ifjorZu ds 

QyLo:i Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu LoHkkfod gS] 

tSls&Qly ds vUrxZr Hkwfe esa of̀) ;k deh ls df̀’k 

Hkwfe ds xgu o foLr̀r mi;ksx rFkk mRiknu vkfn esa 

ifjorZu Hkwfe mi;ksx ds ifjorZu dh egRoiw.kZ fn”kk,a 

gSA 

dHkh&dHkh pkjkxkg Hkwfe dks Qlyksa ds varxZr ysus ;k 

vkdf̀’kr Hkwfe esa ysus ;k blds foijhr df̀’k Hkwfe dk 

Lora= iM+s jguk] Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu gksuk gSA 

orZeku esa tula[;k of̀) ds QyLo:i Hkwfe mi;ksx 

Lo:i esa vR;f/kd ifjorZu vk;k gS D;ksafd vf/kd 

tula[;k dks Hkj.kiks’k.k gsrq Hkwfe miyC/k djus gsrq ouksa 

dh dVkbZ dh tk jgh gS ;k catj Hkwfe ij Hkh flapkbZ 

lqfo/kkvksa dk foLrkj djds df̀’k dk;Z fd;k tk jgk gSA 

Qyr% Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu ls ikfjLFkSfrdh ra= 

izHkkfor gqvk gSA 

Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu ds dkj.k % 

Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu ds fy;s dbZ dkjd mÙkjnk;h 

gSA dqN dkjd izR;{k :i ls rks dqN dkjd vizR;{k 

:i ls bldks izHkkfor djrs gSA blh izdkj dqN dkjd 

“kh?kz rks dqN dkjd nsj esa izHkkfor djrs gSaA Hkwfe 

mi;ksx ifjorZu ds nks izeq[k dkj.k gSa & 

1- izkdf̀rd dkj.k 

2- lkekftd O;oLFkk,a ,oa laLFkk,a 

izkdf̀rd dkj.kksa tSls Hkwfe dh lajpuk] tyok;q vkfn esa 

ifjorZu gksrk jgrk gS Qyr% Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu gks 

tkrk gSA 
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lkekftd O;oLFkk,a o laLFkk,a ifjorZu”khy gksrh gSA 

buds }kjk Hkh Hkwfe mi;ksx esa ifjorZu vk tkrk gSA ,sls 

dkj.k fuEu gSa & 

1- vkfFkZd ifjorZu % 

vkfFkZd ifjorZu dbZ :iksa esa vkrs gSA blds vUrxZr 

tula[;k] [kku&iku] vk/kqfud df̀’k lk/kuksa dh ekax esa 

ifjorZu] rduhdh esa ifjorZu] lk/kuksa esa vf/kd ykHk] 

vkfn eq[l gSaA 

2- laLFkkxr ifjorZu % 

1- Hkwfe dh dk”rdkjh esa ifjorZu] 

2- Hkw&LokfeRo esa ifjorZu] 

3- tksr ds vkdkj esa ifjorZu] 

4- ekuoh; dq”kyrk esa ifjoZru] 

5- lkaLdf̀rd ifjorZu] 

6- jktuhfrd mrkj&p<+ko 

7- lekt ds mÌs”;ksa esa ifjorZu 

bl izdkj izkdf̀rd ,oa lkekftd O;oLFkk,a o laLFkk,a 

Hkwfe mi;ksx dks fdlh u fdlh :i esa vo”; izHkkfor 

djrh gSA orZeku esa fo”o esa tula[;k of̀)] lkekftd 

mÌs”;ksa esa ifjorZu rFkk ekuoh; dq”kyrk] rduhdh 

fodkl ds QyLo:i Hkwfe mi;ksx esa Økafrdkjh ifjorZu 

vk;s gSA 

Hkwfe mi;ksx fu;kstu ds mÌs”; % 

fuEu Lrj ls ysdj og̀n~ Lrj rd Hkwfe mi;ksx dk 

fu;kstu fd;k tkuk pkfg;sA y?kq {ks=ksa esa Hkwfe oxhZdj.k 

fof”k’V mÌs”; ds vk/kkj ij fd;k tkuk pkfg;sA Hkwfe 

mi;ksx ds oxhZdj.k ls Hkwfe ds egRoiw.kZ laHkkfor 

mi;ksfxrk dks vkadyu fd;k tk ldrk gSa] tSls dqN 

{ks= vusd izdkj ds [kk|kUuksa ds fy, mi;qDr gks ldrs 

gSa tcfd dqN {ks= Qy&Qwy] lCth] nqX/k m|ksx rFkk 

O;kolkf;d QlyksRiknu ds fy, mi;qDr gksaxsA Hkwfe 

mi;ksx fu;kstu ds izeq[k mÌs”; fuEufyf[kr gSa & 

1 mfpr df̀’k vk/kkjksa dh LFkkiuk % 

Hkwfe mi;ksx fu;kstu dk izeq[k mÌs”; mfpr df̀’k 

vk/kkjksa dh LFkkiuk djuk gS ftlls df̀’k dks etcwrh 

feysA uohu vk/kkjksa dh LFkkiuk ls mRiknu esa Hkh of̀) 

gksxh rFkk vf/kd tula[;k gsrq [kk|kUu vklkuh ls 

tqVk;k tk ldrk gSA 

2 Hkwfe lqj{kk ;kstuk % 

Hkwfe mi;ksx fu;kstu ls Hkwfe dk laj{k.k fd;k tk 

ldrk gS ftlls eǹk dh mRikndrk ¼moZjk “kfDr½ 

;Fkkor cuh jgsA 

3 iwath fuos”k dh lqfo/kk, % 

Hkwfe mi;ksxksa esa foLrkj ds lkFk df̀’k esa rduhdh iz;ksxksa 

dh vko”;drk iM+rh ftlds fy, iwath fuos”k dh 

vko”;drk gksrh gSA vr% bl gsrq ljdkj vFkok vU; 

laLFkkvksa }kjk _.k miyC/k djk;s tkrs gSa ftlls df̀’k 

esa vk/kqfudre iz;ksx djds df̀’k ds Lrj dks lq/kkjk tk 

ldrk gSA 

4 flapkbZ lqfo/kkvksa dk foLrkj % 

Hkwfe ds ewY;kaduksijkar ftu Hkkxksa esa flapkbZ djds df̀’k 

dk;Z laHko gks ldrk gS ogka flapkbZ lqfo/kkvksa dk 

foLrkj fd;k tkrk gSA 

5 vU; df̀’k fodklkRed ;kstukvksa dk fØ;kUou % 

Hkwfe fu;kstu ds rgr fofHkUu df̀’k lEcU/kh fodklkRed 

;kstukvksa dk fØ;kUo;u fd;k ldrk gSA 

Hkwfe mi;ksx fu;kstu dk egRo % 

df̀’k Hkwfe mi;ksx ds fu;kstu dk egRo fuEuor gS & 

1- Hkwfe mi;ksx fu;kstu ds ek/;e ls lHkh izdkj dh 

Hkwfe dh foLr̀r tkudkjh izkIr dh tk ldrh gSA 

2- Hkwfe dh vkfFkZd mi;ksfxrk ds vk/kkj ij oxhZdj.k 

fd;k tk ldrk gSA 

3- Hkwfe mi;ksx fu;kstu ls Hkwfe dh mRikndu {kerk 

dks vkadk tk ldrk gSA 

4- Hkwfe mi;ksx fu;kstu ls Hkwfe dh lkeF;Zrk dk irk 

yx tkrk gS rFkk mlh vuq:i Hkwfe dk mfpr mi;ksx 

fd;k tk ldrk gSA 

5- Hkwfe mi;ksx fu;kstu ds ek/;e ls Hkwfe ij tula[;k 

ds ncko dk irk yxk;k tk ldrk gS rFkk vdf̀’k {ks=ksa 

dks df̀’k ;ksX; cukdj Hkwfe ij tula[;k ds ncko dks 

de fd;ks tk ldrk gSA 

6- Hkwfe mi;ksx fu;kstu dk eq[; mÌs”; vuqi;qDr Hkwfe 

dks mi;ksx esa ykus dh ;kstuk cukuk gSA 

7- Hkwfe mi;ksx fu;kstu ls ykHk ;g gS fd Hkwfe ds 

nq:i;ksx dks fu;kstu ls gh jksdk tk ldrk gSA 

8- Hkwfe mi;ksx fu;kstu ls lHkh izdkjs dh Hkwfe;ksa dhs 

tkudkjh rks feyrh gh gS lkFk gh u;s Hkwfe {ks=ksa dh 

[kkst Hkh dh tkrh gSA 

9- Hkwfe mi;ksx fu;kstu ds ek/;e ls Hkwfe mi;ksx dks 

rduhdh Lo:i fn;k tk ldrk gS ftlls Hkwfe dh 

xq.kkRedrk esa of̀) gksA 

10- Hkwfe mi;ksx fu;kstu ls d’̀kdksa esa tkxf̀r ykbZ tk 

ldrh gS rFkk fdlh ns”k dh Hkwfe dh mi;ksfxrk of̀) 

ds lkFk vkfFkZd Lrj dks Åapk mBk;k Hkh tk ldrk gSA 

eǹk lEcU/kh vusd nks’kksa dks nwj djus dk lq>ko Hkwfe 

mi;ksx fu;kstu dk izeq[k mÌs”; gS tks fd fdlh Hkh 

ns”k ds fy, vko”;d gSA 

funku % 

>qa>quwa ftys ds fodkl dks dk;e j[kus ds fy, 

fuEufyf[kr funku izLrqr gSA 

1- izkdf̀rd ouLifr dk fodkl %  

ftys esa vjkoyh ioZr Jsf.k;ksa esa o{̀kkjksi.k fd;k tkdj 

,d u;k izkd`frd ouLifr {ks= dk fodkl fd;k tkuk 

visf{kr gSA ftlls e:LFky izlkj ij fu;a=.k rFkk 

ikfjfLFkfrdh larqyu cuk jgsA 

2- iM+r Hkwfe dk fodkl %  

vkt Hkh >qa>quwa ftys esa fo”kky Hkw&Hkkx df̀’k v;ksX; vkSj 

catj iM+k gqvk gS bl Hkwfe esa vHkh Hkh vk/kqfud df̀’k 

lqfo/kk miyC/k ugh gks ik;h gSA iM+r Hkwfe esa lq/kkj 

djuk t:jh gSA ftlls dh vf/kd Qlysa mRiknu fd;k 

tkosa dk”r {ks= ij tula[;k dk ncko de gks ldsA 
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3- flapkbZ lqfo/kkvksa dks c<+ksrjh %  

>qa>quwa ftys esa 98 izfr”kr ls vf/kd flapkbZ 

dq,a@uydwi Hkwfexr ty lalk/kuksa }kjk gksrh gS ftlds 

dkj.k Hkwfexr ty esa izfro’kZ fxjkoV gks jgh gSA 

dgha&dgha ij rks dqvksa esa ty dk vHkko gks x;k gS 

blfy, t:jh gS fd >qa>quwa ftys esa flapkbZ 

dqvksa@uydwiksa }kjk de djus ds fy, ;gka o’kkZ ty 

dk lnmi;ksx fd;k tkosa ,oa ugjks }kjk flapkbZ dh 

O;oLFkk djuh gksxhA ftys esa ugjks dk vHkko gSA vr% 

o’kkZ ty dk mi;ksx djus ds fy, ufn;ksa ij NksVs&NksVs 

ckW/k cuk;s tkosaA ftlls i;kZoj.kh; vod.kZ Hkh ugh 

gksxk vkSj dqvksa ls flapkbZ esa dHkh gksxhA 

4- “kq’d df̀’k i)fr %  

>qa>quwa ftys esa flapkbZ ds vHkko esa “kq’d df̀’k i)fr }kjk 

Qlysa mRiknu dh tkrh gSA bl i)fr ls ljlksa] puk] 

tkS vPNh ek=k esa gh iSnk gks jgk gS] ,oa ykHk Hkh vf/kd 

ek=k esa fey jgk gSA ,slh fLFkfr esa “kq’d df̀’k i)fr ls 

Hkwfexr ty nksgu de fd;k tk ldrk gSA i;kZoj.k 

iznw’k.k dks fu;f=r djus gsrq vf/kd vkfFkZd ykHk ,oa 

vf/kd mRiknu izkIr djus ds fy, “kq’d Qlyksa ds {ks= 

esa of̀) djus dh >qa>quwa ftys esa vPNh lEHkkouk,W gSA 

5- xjhch mUewyu %  

>qa>quwa ftys ds fdlkuksa dh vkÆFkd fLFkfr cgqr detksj 

gS] ftlls df̀’k fodkl ij xgjk izHkko iM+ jgk gSA bl 

xjhch dks nwj djus ds fy, ljdkjh igy visf{kr gS] 

ftlls fdlku ds fodkl ds lkFk&lkFk df̀’k dk Hkh 

fodkl gks ldsA fdlkuksa dh xjhch dk eq[; dkj.k 

vkiuh vkidk vf/kdka”k fgLlk /kkfeZd mRloksa “kknh 

fookg] eR̀;q Hkkst vkfn ij [kpZ djuk gSA vr% 

lkekftd dqjhfr;ksa dks lekIr djuk pkfg, ,oa _.k 

nsus okyh laLFkkuksa ds ekin.Mksa ,sls gks fd _.k df̀’k 

fodkl ij gh [kpZ gks ldsaA 

6- vk/kkjHkwr lqfo/kk,W %  

df̀’k ikfjfLFkfrdh dks mPPk n”kk esa cuk;s j[kus ds fy, 

vk/kkjHkwr lqfo/kkv¨a esa fodkl djuk vko”;d gSA tSls- 
;krk;kr dh lqfo/kk] df̀’k lk/kuksa dh lqfo/kk] lgdkfjrk 

dh lqfo/kk dk fodkl rFkk fo|qr o “kfDr ds lk/kuksa 

dk foosdiw.kZ mi;ksx vko”;drk gSA 

7- f”k{kk %  

>qa>quwa ftys dh df̀’k ikfjfLFkfrdh dks oSKkfud i)fr 

ij vk/kkfjr djus ds fy, fdlkuksa esa f”k{kk dk izlkj 

gksuk vfrvko”;d gSA ftlls fd oSKkfud i)fr dks 

le> ldsA vk/kqfud izpkj&izlkj ds dk;ZØeksa dk 

fodkl dj >qa>quwa ftys ds fdlkuksa esa df̀’k ikfjLFkfrdh 

esa tkx:drk ykuk gSA 

8- Hkwfe lq/kkj %  

df̀’k ikfjfLFkfrdh ds larqyu ds fodkl ds fy, eǹk 

vijnu ,oa iznw’k.k ij jksd yxkuk t:jh gSA izfro’kZ 

>qa>quwa ftys dh mitkÅ Hkwfe vijnu ds dkj.k v;ksX; 

gksrh tk jgh gSA blfy, t:jh gS] fd Hkwfe lq/kkj 

dk;ZØe ds }kjk Hkwfe vijnu] mlj Hkwfe dk lq/kkj 

vkfn dk fdlkuksa dks izf”k{k.k nsuk RkFkk esMcUnh vkSj 

vk/kqfud df̀’k i)fr viukuh pkfg,A 

9- Hkwfe pdcUnh O;oLFkk %  

vf/kd mRiknu vkSj de ykxr ds fy, Hkwfe d¨ 

pdcUnh djuk t:jh gSA >qa>quwa ftys esa df̀’k NksVs&NksVs 

nqdM+ksa esa cV+h gqbZ gSA izR;sd fdlku dh Hkwfe ,d LFkku 

ij gks r¨ le; Je ,oa /ku dh cpr gks ldrh gSA 

10- i”kq Lrj esa lq/kkj %  

>qa>quwa ftys esa dqN rglhyksa esa i”kqikyu vf/kd fd;k 

tkrk gSA vU; rglhyksa esa xk; o HkSal nwX/k ds fy, ?kj 

esa j[kh tkrh gSA ikyrq i”kq taxy ;k ouksa esa ?kwedj 

Hkw[k feVkrs gSA muds pkjh ikuh dh mfpr O;oLFkk ugha 

gSA vr% df̀’k dk;Z nqX/k mRiknu o vU; dk;Z ds fy, 

Ik”kqvksa dh n”kk lqÄkjh t:jh tk;saA 

11- ou fodkl %  

ou {ks=ksa esa fodkl djds HkkSfrd] vkfFkZd o tyok;q dk 

larqyu LFkkfir fd;k tk ldrk gSA ou fodkl ls eǹk 

vijnu] o’kkZ dh deh] i;kZoj.k iznw’k.k vkfn leL;kvksa 

Lkss ykHk fey ldrk gSA blfy, >qa>quwa ftys esa iM+r 

Hkwfe] v;ksX; Hkwfe vkSj esMcUnh dj] o{̀k yxkdj vkfFkZd 

ykHk Hkh izkIr dj ldrs gSA ljdkj dks df̀’k 

ifjfLFkfrdh j{kk ds fy, ou fodkl esa lg;ksx djuk 

pkfg,A 

12- lkekftd okfudh dk;ZØe %  

lkekftd okfudh dk;ZØe ds vUrxZr csdkj o catj 

Hkwfe ij ou¨ dks c<+kok nsus ij fdlku viuh 

vko”;drk ds vuqlkj [ksrksa ds pkjks rjQ o csdkj iM+s 

Hkw&Hkkx ij ;gka dh tyok;q ds vuqlkj uhe] “kh”ke] 

ve:n] uhcwa] vkoayk] [kstM+k] fddj] vjM+w] ckSj vkfn 

o{̀k yxkdj ,d rjQ Qlyksa ds lkFk&lkFk vfrfjDr 

vkenuh izkIr dj ldrk gSA nwljh rjQ xzkeh.kksa dks 

ydM+h izkIr gksxhA i”kq/ku ds fy, pkjk Hkh miyC/k 

gksxk lkFk gh ou {ks= ds foLrkj ls tyokf;d ykHk Hkh 

izkIr gks ldsaxsA vr% dk;ZØe dk fØ;kUou vko”;d gS 

% 

1- izkdf̀rd i;kZoj.k dk laj{k.kA 

2- larqfyr fodkl ds fy, ;kstukc) rjhdks ls dke 

fd;k tkosaA 

3- xkaoksa dks vk/kkjHkwr lqfo/kk,sa iznku dj ;gka ds yksxksa 

dk lkekftd o vkfFkZd ǹf’V ls fodklA 

13- tSfod lalk/ku dh j{kk djuk %  

df̀’k ikfjfLFkfrdh ra= esa ÅtkZ ds }kjk HkkSfrd ,oa 

tSfod ra=ksa esa ijLij xfr”khyrk gksrh jgrh gSA fdlh 

,d rRo ds fouk”k ls lHkh dkjd izHkkfor gksrs gSA df̀’k 

esa mRiknu c<+kus ds fy, >qa>quwa ftys ds fdlku 

jklk;fud [kk| o dhVuk”kdks dk mi;ksx djrs gSA 

ftlds dkj.k lHkh tSfod rRo lekIr gks jgs gSA vr% 

df̀’k ikfjfLFkfrdh esa lgk;d tSfod ra=ksa dh j{kk ds 

fy, mi;qDr rdfudh dk fodkl vfrvko”;d gSA df̀’k 

vif“k’Vksa dk lnqi;ksx djuk df̀’k ikfjfLFkfrdh ds fy, 

t:jh gSA df̀’k esa ijEijkxr ÅtkZ ds lk/kuksa dk 
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mi;ksx cUn fd;k tkosa vkSj vk/kqfud lk/kuksa dks 

mi;ksx esa yk;k tkosaA 
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